
Kontakt vor Ort:

Freiwilligendienste – 
das dicke Plus  
im Lebenslauf.

Deutsches Rotes Kreuz

Landesverband Westfalen-Lippe e.V.

Freiwilligendienste

Sperlichstraße 25

48151 Münster

Tel.: 0251/9739-0

Fax: 0251/9739-106  

E-Mail: bfd@DRK-Westfalen.de 

Unsere Leistungen im Freiwilligendienst: 

	 passgenaue Vermittlung von Stellen 

	 sinnvolles Engagement 

	 spannende Erfahrungen 

	 gesetzliche Sozialversicherungsbeiträge

	 DRK-Seminare, Anleitung und Begleitung 

	 neue Perspektiven 

	 Taschengeld

	 qualifiziertes Zeugnis

	 Anerkennung für Studium oder Ausbildung

DRK-Freiwilligendienste – jetzt mitmachen  

und Teil der weltweit größten humanitä-

ren Organisation werden. Ein dickes Plus im 

Lebenlauf, von dem jeder profitiert.

Besucht uns auf Facebook!

Gefördert vom:

DRK-Freiwilligendienste –  
unsere Leistungen

Mitmachen und bewerben!

Schnelle Online-Bewerbung  

auf unserer Homepage: 

www.DRK-westfalen.de

www.facebook.com/drkwlbfd



Freiwilligendienste  
im Ausland

Soziales Engagement beim DRK – Dein Plus-

punkt im Lebenslauf. Sammle bei uns erste 

Berufserfahrungen, gewinne Einblick in 

soziale Bereiche und beeindrucke Deine 

späteren Arbeitgeber!

Wer kann Mitmacher werden?

•	 Alter: 16 bis 26 Jahre

•	 Beginn: jederzeit möglich  

(beim FSJ in der Regel zwischen  

August und September)

•	 Umfang: Vollzeit

•	 Dauer: 6 bis 18 Monate  

(in der Regel 12 Monate)

Umsetzung Freiwilligendienste beim DRK:

Im FSJ und BFD kannst Du Dich in einer sozialen Einrichtung 

engagieren, Deinen Weg finden und gleichzeitig die Wartezeit 

auf einen Studienplatz oder eine Ausbildungsstelle sinnvoll 

nutzen. Neben der praktischen Arbeit in Deiner Einsatzstelle 

bieten wir in regelmäßigen Abständen unsere Bildungssemi-

nare an (insgesamt 25 Seminartage). 

Hier wird Dein Engagement gebraucht:

Das Besondere am BFD? Alle Altersgrup-

pen können sich engagieren! Sie suchen 

nach einer neuen Herausforderung, 

sind in einer beruflichen Orientie-

rungsphase oder möchten den 

Wiedereinstieg in eine Beschäf-

tigung starten? Der Bundesfrei-

willigendienst bietet Ihnen vielfäl-

tige Möglichkeiten.

Für wen ist der  

BFD-27 Plus geeignet?

•	 Alter: ab 27 Jahren 

•	 Beginn: jederzeit möglich 

•	 Umfang: Vollzeit oder Teilzeit (mehr als 20 Stunden)

•	 Dauer: 6 bis 18 Monate (in der Regel 12 Monate)

Umsetzung BFD-27 Plus beim DRK:

Neben den Aufgaben in Ihrer Einsatzstelle organisieren wir in 

regelmäßigen Abständen unsere Bildungstage zu verschie-

denen Themen wie beispielsweise Demenz, Menschen mit 

Behinderung oder Heil- und Gesundheitspflege.

Hier wird Ihr Engagement gebraucht:

Das DRK bietet großes Knowhow und spannende Möglichkeiten, 

im Ausland aktiv zu sein. Engagiere Dich in Afrika!

In welche Länder und Projekte entsenden wir?

•	 aktuell: Uganda, Tansania

•	 Förderprogramm: „weltwärts“ (18 bis 27 Jahre)

In welcher Form erfolgt das Engagement?

•	 Umfang: Vollzeit

•	 Dauer: ausschließlich 12 Monate

•	 Entwicklung eigener Projekte auf Basis Deiner Talente 

•	 Einwerben von Zusatzmitteln

Wo wird Dein Engagement gebraucht?

•	 Bildungsarbeit/Unterrichtsassistenz

•	 HIV/AIDS-Prävention

•	 Unterstützung bei Latrinen- und Brunnenbau

•	 Rotkreuzarbeit/Organisation von Jugend-Camps

Bundesfreiwilligendienst (BFD)  
ab 27 Jahren

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) /  
Bundesfreiwilligendienst (BFD)


